
	

	
	
	

PRÉSENTATION	DU	GROUPE	RENWAKAI	
	
	

1	-	Une	école	
	
Le	Groupe	RenWaKai	est	une	école	d’Aïkido	créée	en	1997	par	Alain	Tendron.		
Son	objectif	est	de	développer	l’Aïkido	dans	le	respect	des	enseignements	reçus.	La	spécificité	du	
Groupe	RenWaKai	réside	dans	le	fait	d’allier	l’enseignement	à	l’occidental	aux	différents	courants	
pédagogiques	enseignés	au	Japon.	Cela	passe	par	une	compréhension	des	principes	qui	régissent	
l’Aïkido	et	non	par	une	stigmatisation	d’une	forme	extérieure.	Cette	particularité	fait	l’originalité	
de	ce	groupe	par	rapport	aux	différents	systèmes	développés	dans	les	organismes	nationaux.	
		
2	-	Le	respect	des	institutions	
	
Conformément	à	la	législation	en	vigueur,	chaque	membre	appartenant	au	Groupe	RenWaKai	est	
libre	de	s’affilier	ou	non	à	 la	 fédération	nationale	d’Aïkido	de	son	propre	pays.	Ainsi	 le	Groupe	
RenWaKai	 ne	 s’affiche	 pas	 comme	 un	 groupe	 venant	 s’opposer	 aux	 autres	 organisations	mais	
comme	une	école	indépendante	dont	l’objectif	reste	le	développement	de	la	pratique	de	l’Aïkido.	
	
3	–	Une	histoire	
	
Construire	 un	 groupe	 vivant	 et	 ouvert	 est	 l’une	 des	 priorités	 du	 Groupe	 RenWaKai.	 Avoir	
conscience	de	son	histoire	et	respecter	les	sentiers	qui	nous	ont	menés	là	sont	essentiels,	car	la	
relecture	 permanente	 du	 passé	 nourrit	 le	 présent.	 La	 recherche	 de	 l’altérité	 et	 la	 richesse	 des	
rencontres	nourrissent	indéniablement	une	pratique	corporelle	qui	se	doit	de	rester	dynamique.	
A	 l’image	 de	 l’Aïkikaï	 de	 Tokyo,	 véritable	 université	 plurielle	 de	 la	 pratique,	 où	 enseignent	 de	
nombreux	 senseis	 aux	 formes	 différentes	 mais	 complémentaires,	 notre	 pratique	 cherche	 les	
ponts	 qui	 relient	 entre	 eux	 ces	 variantes	 et	 les	 fondamentaux.	 Car	 il	 existe	 autant	
d’interprétations	que	de	corps.	Mais	n’oublions	pas	qu’il	existe	aussi	des	principes	essentiels	qui	
structurent	un	langage	commun,	si	l’on	veut	une	pratique	à	visée	universelle	et	accessible	à	tous.	
	
Le	Groupe	RenWaKai	peut	se	présenter	comme	une	école	qui	permet	de	développer	les	qualités	
humaines	de	chacun	à	travers	la	pratique	et	les	principes	qui	régissent	l’Aïkido.	


