
calendrier des stages à Luzarches, saison 2026-2027

Bernard Palmier Laurent Boudet Stéphane Blanchet Julien BertheAlain Tendron

14 novembre /26

23 janvier /27

01 mai /27

21 novembre /26

Journée intégrale

30 janvier /27

Journée intégrale

un dimanche par mois

Renseignement : 07 87 66 51 56

Dojo de Luzarches, allée du soleil levant 95270

À définir

À définir

À définir

Shihan – 7ème dan 5ème dan6ème dan UFA – DFR IDFShihan – 7ème dan 5ème dan

13 décembre /26

21 mars /27

06 juin /27
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